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1. Wstep
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2008-2010 stanowiacy spis
zadan wlasnych gminy okreslonych w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu
narkomanii, zostat opracowany odpowiednio do diagnozy przeprowadzonej w roku 2000
i 2003 zgodnie z trescig powyzszej ustawy, w ramach projektu Wsparcie Wojewodztw
1 Spotecznosci Lokalnych w Zapobieganiu Narkomanii na poziomie lokalnym,
realizowanym przez Fundacj¢ Demokracji Lokalnej na zlecenie Fundacji Funduszu
Wspotpracy i Krajowego Biura ds. Narkomanii w ramach Projektu Transition Facility.
Przy opracowaniu Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii zostaty
wykorzystane nastepujace opracowania:
1. Zeszyt publicystyczno -informacyjny Stowarzyszenia Impuls nr 2/2000 — raport
o0 problemach lokalnych.
2. Zeszyt publicystyczno-informacyjny Stowarzyszenia Impuls Wydzial Oswiaty
i Zdrowia Urzgdu Miejskiego nr 9/2004.
3. Raport ,,Problemy Narkotykowe i Narkomania w Wojewodztwie Swietokrzyskim
w 2005r.” autor Teresa Gladys.
4. Uzywanie Alkoholu i Narkotykdéw przez Mlodziez Szkolng Raport z Ogolnopolskich
Badan Ankietowych zrealizowanych w 2005r. przez Instytut Psychiatrii i Neurologii.
5. Osrodek Informacji HIV/AIDS, Warszawa.
6. Dane zrodtowe z instytucji z terenu miasta — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
Komenda Powiatowa Policji w Skarzysku-Kamiennej, Obwodd Lecznictwa

Kolejowego, Stowarzyszenie Pomocy ,,Akra Noego” .

Miasto Skarzysko-Kamienna realizuje zadania z zakresu ustawy o przeciwdziataniu

narkomanii poczawszy od 2003r. obejmujace:

1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

2. udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci  informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw,
a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych



4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0so6b fizycznych,

shuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym

ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

2. Diagnoza sytuacji lokalnej

2.1 Metody badawcze

Metody diagnozowania §rodowiska lokalnego:

1)

2)

Badania ankietowe przeprowadzone w roku 2000 i 2003 ws$rod mtodziezy

szkolnej. W roku 2000 badaniami objeto 5811 respondentéw z czego 2034 byli

to uczniowie szkoét podstawowych 1 gimnazjalnych oraz 3777 uczniowie szkot

ponadgimnazjalnych. W roku 2003 badaniami objeto 4687 respondentéw z

czego 1052 osob ze szkol podstawowych, 1669 ze szkot gimnazjalnych oraz

1966 ze szkot ponadgimnazjalnych. W obu ankietach uczestniczyta mtodziez w

wieku od 11 do 18 roku zycia.

Przeprowadzone ankiety bedace narzgdziem badawczym sktadaty sie z 17 pytan
dotyczacych 5 obszarow problemowych:

— funkcjonowania dzieci 1 mtodziezy w szkole

— funkcjonowania dzieci 1 mlodziezy w rodzinie

— substancje uzalezniajace

— wsparcie dla dzieci i mtodziezy

— zagospodarowanie czasu wolnego dzieci 1 mtodziezy

Dane statystyczne 1 dokumentacja instytucji, ktorych zadania statutowe

zawierajg reagowanie na problem narkomanii. Pisma na zewnatrz znak: OKiZ

8171/2/2007 z dnia 16.02.2007r.

— do Obwodu Lecznictwa Kolejowego tj. poradni zdrowia psychicznego
1 Osrodka Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspdtuzaleznienia
obstugujacych mieszkancow Gminy Skarzysko-Kamienna, w sprawie
liczby o0s6b leczonych ogdtem i leczonych po raz pierwszy w wyniku
zaburzen zdrowia psychicznego 1 spowodowanych uzywaniem
narkotykow,

— do Komendy Powiatowej Policji w sprawie oszacowania skali zjawiska
przestgpczosci  zwigzanej z  tamaniem = postanowien  ustawy

0 przeciwdziataniu narkomanii,



— do Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w sprawie problemow
spotecznych rozpoznawanych u klientow pomocy spoteczne;j
— do Stowarzyszenia Pomocy Arka Noego w sprawie sprawozdania z
realizowanych zaje¢ profilaktycznych oraz badan ankietowych wsrod
mtodziezy I klas gimnazjum
2.2 Opis problemu
W Swietle przeprowadzonych badan w kraju mozna uznaé, ze ws$rod substancji
nielegalnych relatywnie najwickszym rozpowszechnieniem cechujg si¢ konopie indyjskie.
Chociaz raz w ciggu calego zycia uzywato ich 14,2% mlodszych uczniéw i1 31,5%
starszych uczniow. Na drugim miejscu w$rdd substancji nielegalnych znajduje si¢
amfetamina (3,6% uczniow mlodszych 1 12,4% uczniéw starszych). Zaréwno
eksperymentowanie z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie jest
bardziej rozpowszechnione wérdd chtopcow niz wérdd dziewczat.

W Wojewoddztwie Swictokrzyskim do$wiadczenia z narkotykami deklaruje starsza
mtodziez. Che¢ sprobowania narkotyku wyraza 18,7% uczniow trzecich klas gimnazjow
oraz 34,3% drugich klas szkol ponadgimnazjalnych. Uzywanie narkotykéw w zastrzykach
deklaruje 0,3% mtodziezy z trzecich klas gimnazjéw oraz 0,4% mtodziezy z drugich klas
szkot ponadgimnazjalnych. Niepokdj budzg znaczne odsetki mtodziezy eksperymentujace;)
z alkoholem w potaczeniu z tabletkami 7,4% w milodszej grupie uczniow i1 14,6% w
starszej grupie oraz marihuang 8,0% w mlodszej grupie 1 15,7% w starszej grupie.
Z analizy uzywania narkotykow przez mtodziez szkolng w ciggu ostatnich 12 miesigcy
wynika, i1z najpopularniejsza substancja sa przetwory konopi. W trzecich klasach
gimnazjow  9,3% ucznidow uzywa tego S$rodka, w drugich klasach szkoét
ponadgimnazjalnych 18,3% uczniow. W dalszej kolejnosci sa leki uspokajajace i nasenne,
substancje wziewne i amfetamina.

W poréwnaniu z rokiem 2000 i 2003 w Skarzysku-Kamiennej przejawia si¢
tendencja wzrostowa, jesli chodzi o zazywanie narkotykoéw przez mtodziez. W roku 2000
w szkotach gimnazjalnych do zazywania narkotyku przyznawalo si¢ 5,54% uczniow,
natomiast w roku 2003 do zazywania narkotykow przyznawalo si¢ 7,73% uczniow szkot
gimnazjalnych.

Problem dotyczyt glownie wuczniow szkét gimnazjalnych 1 ponadgimnazjanych.
W szkotach podstawowych zanotowano tendencj¢ spadkowsa tj. w 2000 roku — 4,55%
uczniéow przyznawato si¢ do zazywania narkotykéw, w 2003 roku do zazywania
narkotykdéw przyznalo si¢ 0,76% ucznidow szkot podstawowych. Tendencja spadkowa

spowodowana byta gtdwnie ograniczeniem wieku uczniow szkot podstawowych.



Najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsréd mlodziezy sa
napoje alkoholowe. Eksperymentowanie z piciem chociaz raz w zyciu w roku 2000
deklarowato 81,43% ucznidow szkot podstawowych , ale w roku 2003 juz tylko 50%. Dla
poréwnania sposrod uczniow szkot gimnazjalnych w roku 2000 do picia alkoholu
przyznawato si¢ 78,13% natomiast w roku 2003 - 75,55%. wyniki badania pokazuja
rowniez, ze wsrdd gimnazjalistow picie alkoholu stalo si¢ ,,normg”, co wskazuje na
przemiany obyczajowe w zakresie uzywania alkoholu przez mtodziez i moze budzi¢
niepokoj spogladajac na rzecz, czy to z perspektywy zdrowia, czy tez norm prawnych.
Doswiadczenia z paleniem tytoniu w czasie catego zycia miato w roku 2000 -14,63%, w
roku 2003 — 4,66% uczniow szkot podstawowych. Natomiast 23,51% ucznidow szkot
gimnazjalnych przyznawato si¢ do palenia papierosow w roku 2000, w roku 2003 —
20,49%.

W poréwnaniu do roku 2000 1 2003 utrzymuje si¢ tendencja wzrostowa jesli chodzi
o zazywanie narkotykow przez uczniow szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w
naszym miescie. Z aktualnych badan przeprowadzonych na terenie miasta Skarzyska-
Kamiennej w szkolach gimnazjalnych w klasach pierwszych w roku 2007 wynika, zZe :

— do brania narkotykow przyznaje si¢ okoto 10% uczniow w tym 7% chtopcow

— do picia alkoholu przyznaje si¢ 60% uczniow w tym 35% chtopcow 1 25%

dziewczat (spadek w poréwnaniu do roku 2000 1 2003 )

Mtodziez, ktéra ma kontakt z narkotykami na etapie eksperymentowania przyznaje si¢ do
kilkurazowych kontaktow z narkotykami. Najpopularniejszymi narkotykami sa w naszym
mie$cie marihuana, amfetamina, i coraz bardziej popularna ekstaza. Wystepuje coraz
czgsciej zmiana specyfiki rodzaju uzaleznienia na wuzaleznienie krzyzowe. Co
spowodowane jest gltownie przez mieszanie $rodkow przez miodziez np. alkohol
1 narkotyki, takze polozenie naszego miasta na szlakach ,,przerzutowych” sprzyja
zwiekszonej dostepnosci do narkotykow co z kolei skutkuje spadkami cen substancji
psychoaktywnych.

Uzywanie substancji psychoaktywnych zaréwno legalnych takich jak napoje alkoholowe,
czy tyton, jak i nielegalnych takich jak narkotyki niesie za soba ryzyko pojawienia si¢
szkod zdrowotnych 1 spotecznych. Ryzyko to jest szczegolnie duze, gdy po substancje te
siegaja ludzie bardzo mlodzi, nie swiadomi tego co moze im grozi¢. Pewne znaczenie
profilaktyczne moze tu mie¢ wiedza na temat wielorakich niebezpieczenstw zwigzanych z
ich uzywaniem. Nie tylko dlatego, Ze uswiadomienie sobie ryzyka sktania¢ powinno do
ograniczenia konsumpcji, ale rowniez dlatego, ze stwarza ono szans¢ zadbania o jak

najwicksze zminimalizowanie niebezpieczenstwa powiklan. Zdecydowana wigkszo$¢



uczniow dostrzega ryzyko szkdd zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.
Tylko bardzo nieliczni stwierdzaja, ze ich uzywanie nie jest zwigzane z zadnym
negatywnym nastepstwem.

Na terenie miasta utrzymuje si¢ niewielka tendencja wzrostowa jesli chodzi
o zglaszanie si¢ pacjentdow z zaburzeniami spowodowanymi zazywaniem substancji
psychoaktywnych do poradni odwykowej. W roku 2006 przyjeto w poradni odwykowej 65
0sOb ogbdtem. Po raz pierwszy do leczenia zglosito si¢ 30 0sob. Struktura osob leczonych w
tych poradniach ze wzgledu na rodzaj stosowanej substancji prezentowata si¢ nastgpujaco:
opiaty - 6 0sob, kanabinole — 5 o0sob, leki uspokajajace i nasenne — 3 0soby, inne
substancje pobudzajace (kofeina) — 6 0sob, lotne rozpuszczalniki 7 oséb, kilka substancji
lub inne substancje psychoaktywne — 38 osob.
Z danych uzyskanych z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, Ze objeto
pomoca z powodu narkomanii 6 rodzin w sumie 13 0sob, natomiast z powodu
naduzywania alkoholu pomocy udzielono 300 rodzinom tj. 617 osobom w tych rodzinach.
(Tabela 1.)
Z danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji wynika, ze w latach 2000-2005
nastgpitl znaczny wzrost liczby przestepstw stwierdzonych przeciwko postanowieniom
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, z liczby 131 do liczby 886. W roku 2006
zanotowano natomiast niewielki spadek przestepstw do liczby 662 sztuk.
Wedtug danych PZH w maju 2007 zgtoszono w Polsce 64 zakazenia HIV, najwigcej
w Wojewodztwach Dolno$laskim — 16, Pomorskim - 10, Slaskim — 10, Mazowieckim — 6,
Warminsko-Mazurskim — 4. Wsroéd zakazonych najliczniejsza grupe 26 osob (19
mezezyzn 1 7 kobiet) stanowig osoby w grupie wiekowej 30-39 lat. Jednocze$nie w tym
samym okresie zanotowano 18 przypadkow AIDS i trzy zgony na skutek AIDS. W
przypadku az 71,9% zgloszen nowo wykrytych zakazen podano prawdopodobna droge
zakazenia. Od wdrozenia badan w 1985r. do 31 maja 2007r. stwierdzono zakazenia HIV
10853 obywateli polskich, wsrod ktorych bylo co najmniej 5 418 zakazonych w zwigzku z
uzywaniem narkotykéw. Ogoétem odnotowano 1930 zachorowahn na AIDS, 862 chorych
zmarto. W Wojewodztwie Swietokrzyskim w roku 2006 zanotowano 9 zakazen HIV,

2 przypadki zachorowan na AIDS oraz 1 zgon.



Tabela 1. Powody trudnych sytuacji zyciowych, w ktorych przyznawano §wiadczenia pomocy spotecznej mieszkancom Gminy Skarzysko

Kamiennaw latach 2000-2006

Wyszczegolnienie

Liczba rodzin

Liczba oséb w rodzinach

2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
Ubdstwo 390 | 860 [1000|1300| 900 |1080| 960 | 704 | 2000 | 2430 | 4000 | 2500 | 3700 | 2610
Sieroctwo - - - - 3 - 2 - - - - 6 - 4
Bezdomnos$¢ 4 6 8 18 | 28 | 16 | 23 4 6 8 18 | 28 | 16 | 23
Potrzeba ochrony macierzynstwa 144 | 116 | 112 | 126 | 106 | 102 | 117 | 548 | 418 | 323 | 532 | 479 | 412 | 521
W tym wielodzietno$¢ X X X X 3 7 3 X X X X 23 | 53 | 20
Bezrobocie 1303|1430 | 1500 | 1606 | 1675 | 1300 | 1060 | 4414 | 4400 | 4600 | 5217 | 5295 | 4790 | 3300
Niepelnosprawnosé 338 | 395 | 451 | 480 | 500 | 420 | 450 | 964 | 1080|1233 1346|1380 | 900 |1061
Dhugotrwata lub ci¢zka choroba 656 | 230 | 220 | 252 | 400 | 200 | 200 | 1696 | 570 | 540 | 803 |1085| 410 | 470
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa 117 | 100 | 80 | 112 | 120 | 93 | 76 | 425 | 356 | 296 | 433 | 469 | 270 | 218
domowego
Rodziny niepelne 90 | 70 | 62 | 80 | 81 | 80 | 51 | 258 | 212 | 175 | 230 | 230 | 200 | 148
Rodziny wielodzietne 27 | 21 | 18 | 32 | 39 | 13 | 22 | 167 | 144 | 121 | 203 | 238 | 72 | 112
Przemoc w rodzinie X X X X - 3 3 X X X X - 10 | 11
Alkoholizm 530 | 480 | 430 | 238 | 280 | 300 | 300 | 1584|1388 |1240| 548 | 590 | 580 | 617
Narkomania 6 6 7 5 6 6 6 8 8 10 | 12 | 13 | 13 | 13
Trudnosci w przystosowaniu do zycia po 12 | 14 | 34 | 25 | 13 | 10 | 12 | 27 | 31 | 61 | 54 | 40 | 24 | 24
opuszczeniu zaktadu karnego
Brak umiej¢tnosci w przystosowaniu do zycia
mtodziezy opuszczajacej placowki opiekunczo- | X X X X 2 - - X X X X 2 - -
wychowawcze
Trudnosci erntegracp 0s0b, ktore otrzymaty X X X X i ) ) X X X X i i i
status uchodzcy
Zdarzenie losowe X X X X 2 3 7 X X X X 10 | 12 | 17
Sytuacja kryzysowa X X X X - - 37 X X X X - - | 100
Kleska zywiotowa lub ekologiczna 1 - - - - - 4 3 - - - - - -




2.3 ldentyfikacja interesariuszy

Zmiany  spoteczno-eckonomiczne dokonujace si¢ w  Polsce, sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie $rodkéw psychoaktywnych. Wzrasta liczba
0so0b eksperymentujacych z narkotykami i juz uzaleznionych, poszukujacych pomocy.
Swobodny dostgp do narkotykdw maja juz dzieci w szkole podstawowej. Szczegolnie
niepokojace jest rozszerzanie si¢ tego zjawiska wsrod mtodziezy. Panuje wsrod niej biedny
poglad, ze krotkotrwate 1 incydentalne zazywanie narkotykow nie jest szkodliwe dla
zdrowia 1 nie prowadzi do uzaleznienia. Dlatego tez, srodowisko mtodziezowe zostato
zidentyfikowane jako beneficjent programu, a co za tym idzie rdwniez rodzina oraz

instytucje bezposrednio zaangazowane w prace z mlodziezg.

2.4 Dzialania profilaktyczne w Srodowisku lokalnym

Nazwa zadania wedlug KPPN 2002 — 2005, 2006- 2010 Wykonanie

2005 2006

Problematyka narkomanii poj¢ta w strategiach rozwigzywania
probleméw spotecznych lub miaty program przeciwdzialania narkomanii Tak Tak
albo powyzsza tematyka zostala uwzgledniona w innym programie

Wspieranie szkot podstawowych oraz gimnazjalnych

I ponadgimnazjalnych w rozwijaniu dziatan profilaktycznych, w
szczegblnosci obejmujacych diagnoze problemu uzywania narkotykoéw Tak Tak
na terenie szkoty i realizacj¢ adekwatnego do potrzeb programu
profilaktycznego.

Wspieranie programéw profilaktycznych w zakresie organizacji czasu
wolnego dzieci 1 mlodziezy, stanowigcych alternatyw¢ wobec uzywania Tak Tak
narkotykow

Wspieranie pozaszkolnych programéw profilaktycznych adresowanych

do dzieci mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzicow Tak Tak
Identyfikacja, state uaktualnianie i upowszechnianie danych na temat
rekomendowanych programéw profilaktycznych oraz placowek Tak Tak
prowadzacych dziatalnos¢ profilaktyczng obejmujacg problematyke
narkomanii
Prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujacych problematyke T

. , ak Tak
narkomanii adresowanych do okreslonych grup docelowych
Prowadzenie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe 0sdb
realizujacych zadania profilaktyczne obejmujace problematyke Nie Tak
narkomanii
Monitorowanie problemu narkomanii na terenie gminy poprzez zlecanie Nie Nie

do realizacji badan zjawiska narkomanii




Budzet na cele profilaktyki w latach 2005-2006:

2005r. - 559 224 PLN

2006r. — 521 815 PLN

Do dziatan profilaktycznych realizowanych na terenie gminy wilaczyto si¢ réwniez
Stowarzyszenie Pomocy ,,Arka Noego” organizujac spotkania z mtodziezg i rodzicami jak
rowniez Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna a takze Komenda Powiatowa
Policji.

2.5 Analiza SWOT

Celem wykonania analizy SWOT jest uporzagdkowanie informacji na temat analizowanego

obszaru po to, aby w sposéb mozliwie obiektywny oceni¢ jaka jest obecna sytuacja i

potencjal, jakim dysponuje srodowisko lokalne.

Stabe strony

Mocne strony

1. Instytucje dzialajagce niezaleznie, brak
doswiadczenia ~ we  wprowadzaniu
rozwigzan systemowych

2. Rozpowszechnienie uzywania $rodkow
psychoaktywnych  w$rdd mtodziezy
szkolnej moda na probowanie

3. Ogoélnie tatwy dostgp do Srodkow
psychoaktywnych z uwagi na ich niska
cene

4.0graniczone kadrowe w
placowkach o$wiatowych,
pomocowych, brak specjalistycznego
przygotowania

5.Niska $wiadomos¢ spoleczna na temat

zasoby

zagrozeh zwigzanych z  prognoza
rozwoju  zjawiska narkomanii w
srodowisku lokalnym

6.Potozenie = miasta  na  szlakach
»przerzutowych” sprzyja zwigkszonej
dostgpnosci do narkotykoéw

1.Dobrze  funkcjonujagca  wspolpraca
miedzyinstytucjonalna  na szczeblu
gminnym , w tym samorzadu gminy z
organizacjami pozarzadowymi oraz
samorzagdem wojewddzkim w zakresie
dziatan profilaktycznych,

2.Duze doswiadczenie w  zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi

3. Wysoka populacja mlodziezy na terenie
gminy

4.Baza infrastruktury spotecznej, w
zakresie ochrony zdrowia, kultury,
sportu i pomocy spotecznej

Zagrozenia

Szanse

1.Pomoc niewystarczajgca, niska
dostepnos¢ wedlug adresOw dziatania

2.dzialania akcyjne 1 dorazne zamiast
dhugofalowych

3.nieefektywnych dzialania profilaktyczne
podejmowane przez stabo przygotowana
do dziatalnosci prozdrowotnej kadre

4.Rosngaca przestgpczos¢ narkotykowa

1. Poszerzenie oferty dziatan instytucji na
terenie gminy, nawigzanie wspotpracy

2. Zwigkszenie poziomu §wiadomosci
spoteczenstwa w zakresie problematyki
uzaleznien.

3. Priorytetowy charakter polityki
integracji spotecznej

4. wdrazanie dziatan ustawy o
zatrudnieniu socjalnym jako podstawy
prawnej do udzielania pomocy osobom
uzaleznionym, ktore nie maja
zatrudnienia.




2.6 Drzewo probleméw

SKUTKI

PROBLEMY SPOLECZNE I
ZDROWOTNE

PROBLEMY
WYCHOWAWCZE

OBNIZAJACY SIE WIEK
INICJIACII |
AUTODESTRUKCYJINYCH
ZACHOWAN

hN

N,

EKSPERYMENTOWANIE Z
KILKOMA SRODKAMI
PSYCHOAKTYWNYMI

JEDNOCZESNIE

A

AGRESJA | WZROST
PRZESTEPCZOSCI

UZYWANIE SUBSTACJI
PSYCHOAKTYWNYCH PRZEZ MELODZIEZ

— 1

R —

NISKI POZIOM WIEDZY NA
TEMAT NARKOTYKOW ORAZ

NIEWYSTARCZAJACA
WIEDZA NA TEMAT
NARKOMANII BRAK

BRAK ROZWIJANIA
ALTERNATYW, KOLEK

UMIEJETNOSCI LATWA
WYCHOWAWCZYCH DOSTEPNOSC
RODZICOW, WYCHOWAWCOW
A A

NIE KONSTRUKTYWNY OBOJETNOSC

STYL WSPOLNEGO SPOLECZENSTWA
SPEDZANIA WOLNEGO WOBEC PROBLEMU
CZASU PRZEZ RODZINE (NISKA WIEDZA)

A

A

UMIEJETNOSCI ZAINTERESOWAN
SPOLECZNYCH DZIECI I DZIECITMLODZIEZY
MF.ODZIEZY
A A
BRAK AUTORYTETOW, NIEDOSTATECZNA
NORM, WARTOSCI, ZASAD IN FARASTRQKTU RA
W SRODOWISKU DLA CEOW

RODZINNYM | SZKOLNYM

RODZINY NIEWYDOLNE
WYCHOWAWCZO

POLOZENIE
GEOGRAFICZNE NA
SZLAKACH
PRZERZUTOWYCH
NARKOTYKOW

NISKIE POCZUCIE WLASNEJ
WARTOSCI, SPRAWCZOSCI

ORGANIZACJI CZASU
WOLNEGO DZIECI |
MLODZIEZY

A

NIEWYSTARCZAJACA
WIEDZA MLODZIEZY NA
TEMAT SPEDZANIA
CZASU WOLNEGO BEZ
UZYWEK

MODA NA BRANIE
NARKOTYKOW
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2.7 Drzewo celow r ..

CEL STRATEGICZNY OGOLNY

Ograniczenie uzywanie sSrodkow psychoaktywnych izwigzanych z
tym probleméw zdrowotnych i spolecznych wystepujacych u
mieszkancow

CELE SZCZEGOLOWWE

1

2

3

Zahamowanie probleméw
zdrowotnych u regularnych
uzytkownikéw Srodkow
psychoaktywnych

Ograniczenie
rozpowszechnienia uzywania
Srodkow psychoaktywnych
wsréd mlodziezy szkolnej

Przezwyci¢zenie sytuacji
trudnych przez osoby i
rodziny dotkniete
problemem uzaleznien oraz

4

System wspoélpracy miedzy
placowkami zajmujacymi sie

WIEDZA MLODZIEZY SZKOLNEJ

REZULTATY NT. RYZYKA KONSEKWENCII
ZDROWOTNYCH I SPOLECZNYCH Z
POWODU UZYWANIA SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH
WIEDZA W ZAKRESIE
BEZPIECZNYCH WZOROW
KONSUMPCJI POZYTYWNE WZORY W
ROZOWJU OSOBOWYM
ALTERNATYWNE FORMY
PODJECIE PRZEZ OSOBY SPEDZANIA CZASU WOLNEGO DLA
UZALEZNIONE ODTRUCIA | MLODZIEZY W WIEKU 13-18 LAT
LECZENIA
s . ZACHOWANIA
ASERTYWNOSC OSOB ;
UZALEZNIONYCH W PROZDRO\SVZ?(TOI\IL]?\‘]\EAJLODZIEZY
SYTUACJACH GROZACYCH
PRZYIMOWANIEM SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH UMLEJETNOSCI
WYCHOWAWCZE RODZICOW
SKUTECZNA POMOC
TERAPEUTYCZNAT PRZYGOTOWNA KADRA
REHABILITACYJNA DLA OSOB PEDAGOGICZNA DO PRACY Z
UZALEZNIONYCH UCZNIEM ZAGROZONYM

UZALEZNIENIEM

zintegrowanie ich ze
srodowiskiem lokalnym

WIEDZA NT. ISTNIEJACYCH
FORM POMOCY NA TERENIE
MIASTA SKARZYSKA-
KAMIENNEJ

OCHRONA OSOB I RODZIN W
SYTUACIJI PRZEMOCY
DOMOWEJ

RODZINA PRZYGOTOWANA
DO POWROTU JEJ CZLONKA
PO ZAKONCZENIU TERAPII

SAMODZIELNOSC SPOLECZNA
EKONOMICZNA OSOB
UZALEZNIONYCH

WSPARCIE SOCJALNE
RODZIN PROBLEMOWYCH

EFEKTYWNA POMOC DLA
0OSOB I RODZIN
PROBLEMOWYCH

pomoca osobom
uzaleznionym

WSPOMAGANIE DZIALAN
INSTYTUCJI, ORGANIZACII
POZARZADOWYCH I OSOB
FIZYCZNYCH, SLUZACYCH

ROZWIAZYWANIU
PROBLEMOW NARKOMANII
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2.8 Cele, rezultaty, dzialania, wskazniki i Zrodla weryfikacji wskaznikow

Lp. | Cele szczegotowe Rezultaty Dziatania Wskazniki Zrédta weryfikacji
= zajecia edukacyjne w = lista obecnosci
zakresie bezpieczenstwa . o, = dokumentacja
. . wzorow konsumpcji —|= liczba uczestnikow = Kkorespondencja
Wiedza w zakresie o : | = liczba treneréw .
. , . = edukacja i profilaktyka . = sprawozdania
bezpieczenstwa wzorow . . prowadzacych spotkania . .
KonsumoGii w zakresie m.in. « liczba podeimowanveh = ankiety ewaluacyjne
Pc) HIV/AIDS, HBV, HCV, ¢zba pode) y przeprowadzone wérod
. dziatan o
chordb przenoszonych uczestnikow
droga plciowa programow
= liczba uczestnikow ) ,
. . = lista obecnosci
. . = liczba trenerow .
. = informacja . = liczba rozdanych
Podjecie przez osoby . prowadzacych spotkania
- . 7. | = motywowanie osoby o . ulotek
uzaleznione odtrucia i s L liczba certyfikatow, .
_ leczenia uzaleznionej do podjecia dyploméw = doku mentacja
Zahamowanie odtrucia i leczenia ; . = Kkorespondencja
. = liczba podejmowanych .
probleméw dziatah = sprawozdania
zdrowotnych u ® 7ajgcia rozwojowe = liczba uczestnikow
1 regularnych Asertywnos¢ 0sob Je ) = lista obecnosci

uzytkownikow
srodkow
psychoaktywnych

uzaleznionych w
sytuacjach grozacych
przyjmowaniem
srodkow
psychoaktywnych

treningi umiejetnosci
interpersonalnych
poradnictwo
indywidualne
dziatalno$¢
informacyjna

= liczba trenerow
prowadzacych spotkania

= liczba certyfikatow,
dyplomow

= liczba podejmowanych
dziatan

liczba rozdanych
ulotek

= dokumentacja

= Kkorespondencja
= sprawozdania

Skuteczna pomoc
terapeutyczna i
rehabilitacyjna dla osob
uzaleznionych

poradnictwo
psychiatryczne
poradnictwo
indywidualne i grupowe
turnusy rehabilitacyjne
dodatkowe zajecia
terapeutyczne nie
finansowane z
Narodowego Funduszu

= liczba uczestnikow

= liczba trenerow
prowadzacych spotkania

= liczba certyfikatow,
dyplomow

= liczba podejmowanych
dziatan

Zdrowia

= lista obecnosci

= liczba rozdanych
ulotek

= dokumentacja

= korespondencja

= sprawozdania

= ankiety ewaluacyjne
przeprowadzone wsrod
uczestnikow
programow
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Lp. | Cele szczegétowe | Rezultaty Dziatania Wskazniki Zrodta weryfikacji
= liczba uczestnikow
: . . | = szkolne programy » liczba trenerow = lista obecnosci
Wledznzr;gr?%?fzzy Télkomej profilaktyczne prowadzacych spotkania = dokumentacja
konsekwencii zél/rgwotn ch | " wspieranie szkolnych i = liczba podejmowanych = korespondencja
: soolecrn Jch ; Owogu pozaszkolnych dziatan » sprawozdania
PO yeh 2 poy programow * liczba godzin = ankiety ewaluacyjne
uzywania srodkow .
svchoaktvwnveh profilaktycznych (np. przeprowadzonych spotkan przeprowadzone wsrod
Psy ywny szkota dla rodzicow) = liczba placowek objetych uczestnikow programow
programami
» liczba uczestnikow . L.
. = lista obecnosci
. = liczba przeszkolonych X
= poradnictwo dla L . » dokumentacja
o lider6w mtodziezowych .
miodziezy . SR = korespondencja
Pozytywne wzory w = doradztwo zawodowe " liczba godzin zaje¢ = sprawozdania
. . rozwoju osobowym T prowadzonych przez pra .
Ograniczenie = szkolenie liderow S, L = ankiety ewaluacyjne
S . liderow mtodziezowych s
rozpowszechnienia mtodziezowych . . przeprowadzone wsrod
. ., X » liczba podejmowanych o, ,
2 uzywania srodkow dziatan uczestnikow programow
psychoaktywnych = Zajecia sportowe
wsérod mtodziezy . o
szkolnej zajecla tematyczne o

Alternatywne formy
spedzania czasu wolnego
dla mtodziezy w wieku od
13-18 lat

duzej atrakcyjnosci

= promocja zdrowia

= zajecia rekreacyjne

= terapia poprzez zabawe

= inne, uzasadnione
specyficznymi potrzebami
uczestnikéw programu
oraz potrzebami
srodowiska

liczba porad

liczba uczestnikow

liczba wspieranych form
organizowania czasu
wolnego

liczba zajgc

liczba trenerow

= lista obecnosci

= dokumentacja

= korespondencja

= sprawozdania
ankiety ewaluacyjne
przeprowadzone wsrod
uczestnikow programoéw

Zachowania prozdrowotne
mlodziezy szkolnej

= pozaszkolne programy
profilaktyczne w zakresie
roznych form rekreacji i
rozwoju osobistego

liczba uczestnikow

liczba wspieranych form
organizowania czasu
wolnego

liczba zajgc

= lista obecnosci
= sprawozdania
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Lp. | Cele szczegotowe Rezultaty Dzialania Wskazniki Zrédta weryfikacji
= liczba uczestnikow . L.
. .. | ® lista obecnos$ci
N = liczba porad, konsultacji i
= treningi i warsztaty s liczba frenerdw = dokumentacja
. o = informacja . = Kkorespondencja
Umiejetnosci - prowadzacych spotkania .
= edukacja . : = sprawozdania
wychowawcze " . = liczba podejmowanych : .
. = poradnictwo rodzinne L = ankiety ewaluacyjne
. . rodzicow . dziatan
Ograniczenie = konsultacja = liczba godzin przeprowadzone
rozpowszechnienia wsrod uczestnikow
3 . . przeprowadzonych .
uzywania srodkow , programow
2 sychoaktywnych spotkan
P y , 7. = liczba uczestnikow = lista obecnosci
wsrod mlodziezy : \ i
szkolnej . 11_czba 0sob " dokumentaCJa_
Przygotowana kadra | _ warsztat zainteresowanych = Kkorespondencja
pedagogiczna do pracy | szkolenig * liczba oséb = sprawozdania
z uczniem zagrozonym | _ KUI'S przeszkolonych = ankiety ewaluacyjne
uzaleznieniem y » liczba zaswiadczen, przeprowadzone
certyfikatow, dyplomow wsrod uczestnikow
= liczba trenerow programoéw
= opracowanie ulotki .
) . . . » dokumentacja
. informacyjnej ,,gdzie szukac .
Wiedza na temat o . liczb dei h = liczba rozdanych
. istnicjacych form pomocy o-progra.r.ngch.dot. Iczba podejmowanyc ulotek
Przezv.v.quzenle S profilaktyki, terapii i dziatan dziatan . liczh h
sytuacji trudnych | POMOCY na terenie miasta | o o apjijitacyjnych = liczba ulotek _ liczba przeczytanyc
i Skarzyska-Kamiennej . S .. informacji na stronie
przez osoby‘ ' = umieszczenie informacji na internetowei
rodziny dotkniete stronie internetowej miasta .
3 problemem Ochrona 0sob i rodzin w | = interwencja kryzysowa " liczba interwencji

uzaleznien i
ubostwa oraz
zintegrowanie ich ze
srodowiskiem
lokalnym

sytuacji przemocy
domowej

= poradnictwo indywidualne
= porady prawne

= liczba porad
= liczba podejmowanych
dziatan

= dokumentacja
= korespondencja

Rodzina przygotowana
do powrotu jej cztonka
po zakonczeniu terapii

= informacja

» porada

= konsultacja

= pomoc psychospoteczna i
prawna

= liczba uczestnikow
= liczba porad
= liczba konsultacji

» dokumentacja
= korespondencja
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Lp. | Cele szczegotowe Rezultaty Dzialania Wskazniki Zrédta weryfikacji
= praca socjalna » liczba funkcjonujgcych " lista 0becn0§c1
. . S = dokumentacja

= kontrakty socjale placowek zatrudnienia = korespondencia
Samodzielnos¢ » Klub Integracji Spotecznej socjalnego i wspieranego P J

Przezwycigzenie
sytuacji trudnych
przez osoby i

spoteczna ekonomiczna
0s0b uzaleznionych

= Centrum Integracji
Spotecznej

= liczba osob, ktorzy
podjeli zatrudnienie

= sprawozdania
ankiety ewaluacyjne

: i przeprowadzone
= Grupy wsparcia = liczba porad wirdd uczestnikow
= liczba uczestnikow programéw

rodziny dotknigte » dozywianie dzieci » liczba placowek
problemem uczestniczacych w opiekunczo- . L
3 C . . . = lista obecnosci
uzaleznien i Wsparcie socjalne pozalekcyjnych wychowawczych :
. X o, 4 L2 = dokumentacja
ubostwa oraz rodzin problemowych programach opiekunczo- » liczba dzieci objetych :
. o . = sprawozdania
zintegrowanie ich ze wychowawczych i programem
srodowiskiem socjoterapeutycznych = liczba rodzin
lokalnym » liczba uczestnikow
programu . T L
Efektywna pomoc dla | o)\ ojenie kadr pomocy i = liczba za$wiadczen, lista obecnosci
0s6b i rodzin integracji spotecznej certyfikatow, dyplomow | - dokumentacja
problemowych graqi sp ] y W, AP = sprawozdania
= liczba os6b
zainteresowanych
, Wspomaganie dziatan | ® Program Wspotpracy - I!czbg organizacyl
System wspolpracy | . . S ) b zajmujacych si¢ ochrong .
4 . .| instytucji, organizacji Miasta Skarzyska- . = sprawozdania
miedzy placowkami . . . N zdrowia .
4 L7 . pozarzadowych 1 0sob Kamiennej z organizacjami . . » liczba
zajmujacymi si¢ . ) * liczba programow
fizycznych, shuzacych pozarzadowymi . przeprowadzonych
pomoca osobom . : . . realizowanych przez org. .
rozwigzywaniu uwzgledniajacy zadania z konkursow

uzaleznionym

probleméw narkomanii

ochrony zdrowia

Pozarzadowe dot.
ochrony zdrowia
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3. Partnerzy

Instytucje wiodace w zakresie dzialan profilaktycznych i leczniczych dotyczacych

narkomanii, realizujace dziatania na rzecz mieszkancow Skarzyska-Kamiennej:

1.

o M DN

10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

Urzad Miasta — Komisja ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
ul. Sikorskiego 18, 26-110 Skarzysko-Kamienna

Starostwo Powiatowe, ul. Konarskiego 20, 26-110 Skarzysko-Kamienna

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. 1000-lecia 22, 26-110 Skarzysko-Kamienna
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Sikorskiego 19, 26-110 Skarzysko-Kamienna
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. Legionow 131, 26-110 Skarzysko-
Kamienna

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, ul. Czerwonego Krzyza 10, 26-110
Skarzysko-Kamienna

Komenda Powiatowa Policji, ul. Krasinskiego 11, 26-110 Skarzysko-Kamienna
Osrodek Terapii Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia, ul. Ogoélna
24, 26-110 Skarzysko-Kamienna

Placowki oswiatowe

Placoéwki opieki zdrowotnej

Miejskie Centrum Kultury, ul. Stowackiego 25, 26-110 Skarzysko-Kamienna

Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji ul. Spotdzielcza 19, 26-110 Skarzysko-Kamienna
Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,Kamienna” ul. Zielna 12, 26-110 Skarzysko-
Kamienna

Grupy AA i AL-Anon dziatajagce na terenie miasta

Stowarzyszenie Pomocy ,,Arka Noego”, ul. Apteczna 6/22, 26-110 Skarzysko-
Kamienna

Katolickie Stowarzyszenie ,,Civitas Christiana”, ul. Kosciuszki 38, 26-110 Skarzysko-
Kamienna

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci o/miejski, ul. Sikorskiego 19, 26-110 Skarzysko-
Kamienna

Stowarzyszenie Spoteczne ,,Wzajemna pomoc”, ul. Rzemie§lnicza 5/8, 26-110
Skarzysko-Kamienna

Polski Czerwony Krzyz, ul. Sikorskiego 20, 26-110 Skarzysko-Kamienna

Zespol Charytatywny Caritas przy Parafii Najswigtszego Serca Jezusowego,
ul. Niepodlegtosci 77, 26-110 Skarzysko-Kamienna

Zespot Charytatywny Caritas przy Parafii Sw. Jozefa ul. Legionéow 64, 26-110

Skarzysko-Kamienna
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22. Parafia Matki Bozej Ostrobramskiej, ul. Wilenska 33, 26-110 Skarzysko-Kamienna

23. Bractwo Mitosierdzia ul. Wilenska 34, 26-110 Skarzysko-Kamienna

Wspdlpraca instytucji, organizacji pozarzadowych umozliwia wymiang informacji,
wptywa na efektywnos$¢ udzielanej pomocy, sprzyja wiekszej skutecznosci rozwigzywania

problemoéw narkomanii.

4. Budzet

Art. 18[2] - ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 nr 70 poz. 473 — Dochody z optat za
zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18[1] oraz dochody z optat okreslonych w
art. 11[1] wykorzystywane be¢da na realizacje gminnych programéw profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Gminnych Programéw, o ktéorych mowa w
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, i nie mogg by¢

przeznaczane na inne cele.

5. Monitorowanie i ewaluacja

Realizacja programu bedzie poddana biezacemu monitoringowi oraz koncowej
ewaluacji dziatan. Realizacja monitoringu bedzie zapewniala systematyczne otrzymywanie
informacji o realizowanych zadaniach 1 mozliwosci wdrozenia w razie potrzeby dziatan
korygujacych. Forma monitorowana beda sprawozdania pdiroczne i roczne w aspekcie
rzeczowym 1 finansowym przy zastosowaniu zestawu wskaznikow wytypowanych dla
poszczegbdlnych celow, rezultatow 1 dziatan.
Ewaluacja programu odbywac si¢ bedzie cyklicznie co trzy lata. Celem ewaluacji bedzie
uzyskanie niezaleznej opinii na temat faktycznych efektéw programu oraz czynnikow,
ktére przyczynity si¢ do ich uzyskania. W ewaluacji zostanie uwzglednione zbadanie
stopnia osiaggnigcia zamierzonych celow, z wykorzystaniem przewidzianych wskaznikow.
Whioski dotyczace realizacji programu zostang przekazane do wiadomos$ci publicznej.
Przeprowadzanie ewaluacji umozliwi lepsze poznanie funkcjonowania programu oraz

relacji pomi¢dzy poszczegdlnymi elementami.

6. Promocja programu
Zadania programu realizowane sa ze srodkow publicznych, informacja o realizacji
zadan 1 wykorzystaniu §rodkéw finansowych jest jawna. Szerokie rozpowszechnienie i

publiczny dostep do informacji dotyczacych realizacji poszczegdlnych czesci programu
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zostanie zapewniony poprzez Kkorzystanic ze internetowej Urzedu Miejskiego

www.bip.umskarzysko.pl .

Zwickszenie przejrzystosci dziatan publicznych zapewni ich spoteczng kontrole oraz
zwigkszy zainteresowanie spoleczenstwa lokalnego prowadzonymi dziataniami.

Jednym z instrumentéw informowania spoleczenstwa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem organizacji pozarzadowych dziatajacych na polu rozwigzywania
probleméw spotecznych bedzie Forum Organizacji Pozarzadowych — cykliczne spotkania
z organizacjami wpisane jako element Programu Wspotpracy Gminy Skarzysko-Kamienna

z organizacjami pozarzagdowymi. Wydawnictwa lokalne biuletyny, ulotki.
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